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PREPARAZIONE PER ESECUZIONE    
INDAGINE RADIOGRAFIA ADDOME A VUOTO 

 
 
 
TRE GIORNI PRIMA DELL’ESAME: 
 

- evitare: farinacei, frutta, verdure, bevande gassate.  
- ingerire 2 compresse di Carbone al mattino, altre 2 a mezzogiorno e altre 2 alla sera per tre giorni prima 

dell'esame. 
 
È permesso: riso, carne arrosto e/o lessa, pesce, formaggi, grissini o crackers, spremute di frutta. 
 
 
 
IL GIORNO PRECEDENTE L'ESAME: 

-  dieta esclusivamente liquida, acqua non gassata, té, brodo, succhi di frutta. 
 

 

 
IL GIORNO DELL’ESAME:  
Presentarsi in Via Marcona, 69 a DIGIUNO con libretto sanitario, codice fiscale e documento di identità: 

 

-  al mattino praticare un clistere abbondante (almeno 2 litri). 

 
 

 
➨ATTENZIONE: 
 

- Il giorno dell’esame si possono continuare ad assumere le terapie mediche in corso  
- PORTARE, SE GIA’ ESEGUITI, eventuali esami precedenti (TAC/RM, ECOGRAFIE, 

RADIOGRAFIE…) 
 
 
 
 
 

 
 


